
 

ひまわりだより  秋号 

 外に出ればまだまだ汗ばむ季節ではありますが、少しずつ秋の訪れを感じられ

るこの頃。楽しかったプールも終わり、子どもたちは有り余る体力で散歩や戸外

遊びを思いっきり楽しんでいます。 

 園庭では「先生、見て!!」と自分で出来るようになったタイヤ渡りに鉄棒下がり・

木登りを見せてくれます。おたのしみ会の練習も始まり、「先生、ピッ(笛)して」

と、一回かけっこが始まると「僕も」「私も」と順番を待ちながら集まって来る子

どもたち。まだまだ日差しが強いので熱中症には十分気を付けた保育を心がけた

いと思います。 

         親子種目 「親子で冒険！！ 昆虫」

Get！！」 

★お知らせとお願い★ 

☆毎月月初めには新しい歯ブラシの準備をお願いします。 

☆名前が薄くなっていたり記入のない物が見られます。持ち物すべてに名前

の記入をお願いします。 

☆戸外遊び・おたのしみ会の練習等で汗をかき、着替えることが多くなりま

す。着脱のしやすい洋服を多めに持たせてください。 

☆暑い日が続いていますので、体調管理には気を付けてください。園内でも

水分をこまめにとり熱中症には気を付けていきたいと思います。 

毎日水筒・帽子の準備お願いします。 
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〇昆虫大好きな子どもたち。そして、体力がある子どもたち。 

 そんな、子どもたちと、川こえ、海こえ、山こえて自分た

ちが作った昆虫を Get！！しに行きましょう。親子で体力

勝負！！そして、親子でふれあいを存分に楽しんでくださ

いね。 (詳細は後日お知らせ致します。) 

おたのしみ会   かけっこ 「みんなでよーいドン!!」 

〇かけっこが大好きなひまわり組さんは、練習の時には、ピッという笛の合

図前に走り出してしまうかわいい姿もありました!ゆり組のお兄さん・お姉

さんが走る姿を見て僕も!私も!とニコニコで走っていました。去年より走る

距離がのび、本部席前からスタートし園庭を一周走ります。ゴールを目指し

走る姿は見どころですので応援よろしくお願いします。 

〇10 月 28 日(金)は「秋のバス遠足」を予定しています。 

当日はヘリポート付近から歩く予定ですので、履きなれた靴での登園をお願

いします。 

〇11 月 15 日(火)は七五三参りのため「はみやま神社」に参拝に出かける予定

しています。 

〇12 月 24 日(土)は「クリスマスおゆうぎ会」を予定しています。 

※各行事の詳細につきましては、後日コドモン・張り紙にてお知らせ致します。 

友だちと手を繋ぎ初めて

の散歩に出かけました 


